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Doradztwo dla firm typu startup
- zestaw szkoleniowy

Niniejszy dokument odzwierciedla jedynie poglady Niniejszy projekt otrzymat dofinansowanie w ramach programu BT
autordéw, a EASME nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci finansowania badan naukowych i innowacji UE ,Horyzont 2020” na * -
podstawie umowy nr 696069 e

za wykorzystanie informacji w nim zawartych.
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Wprowadzenie do programu START2ACT

Celem START2ACT jest ograniczenie zuzycia energii w UE poprzez spowodowanie
zmiany w dziataniach nowopowstatych przedsiebiorstw, w tym zmiany zachowan
przedsiebiorcéw oraz pracownikow matych firm.

Dzieki temu w petni sfinansowanemu programowi szkoleniowemu w firmie odbeda
sie trzy wizyty, ktére pomogg okresli¢ i wprowadzi¢ nie wymagajgce zadnych
kosztow lub tez niedrogie rozwigzania ograniczajgce zuzycie energii.

Badania prowadzone w ostatnich latach wykazaty, ze zuzycie energii mozna
ograniczy¢ o 20% wytgcznie poprzez zmiane zachowan. To z kolei moze przyniesc

bezposrednie oszczednosci finansowe w postaci nizszych rachunkow za energie.
Dodatkowo poprzez zaangazowanie w program Panstwa firma moze osiggnaé
szereg korzysci wizerunkowych, a takze nowe mozliwosci reklamy.
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N 7.

Swiadomo$¢ zuzycia energii
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Produce- and use
fossilenergy as
efficiently
possible.

:'_D)

“Trias Energetica”

the most sustainable energy is saved energy.

Reduce the demand for energy by avoiding waste
and implementing energy-saving measures.

Opracowane przez Politechnike w Delft
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Ogranicz zapotrzebowanie na
energie poprzez je
oszczedzanie

Pozostate potrzeby zaspakajaj
energig ze zrodet
odnawialnych.

Jesli musisz, korzystaj z paliw
kopalnych w sposob tak
efektywny i czysty, jak to
mozliwe.
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Slad weglowy O

Slad weglowy definiuje sie historycznie jako , catkowita sume emisji
gazow cieplarnianych emitowanych przez jednostke, wydarzenie,
firme lub produkt, wyrazong ekwiwalentem dwutlenku wegla”.

Polska:

= {3czna emisja CO2: 294 879 kt
= pna mieszkanca: 7,6 t
" na mieszkanca w Europie : 8,23 t

Kalkulator emisji pochodzacych z transportu lotniczego:

Lot do Sydney z Warszawy: 1646 kg!
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http://www.travelmath.com/flight-emissions/
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Zuzycie energii

Catkowite zuzycie energii pierwotnej i finalne zuzycie energii w Polsce
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Zrédfo: GUS, KAPE, Efektywno$c¢ wykorzystania energii w latach 2004-2014
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N 7.

Pomiar zuzycia energii

Monitorowanie
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Monitorowanie ZUzZyCla energii U

Zbieranie danych o zuzyciu energii: niezaleznie od etapu rozwoju, czy
wielkosci firmy typu startup, wczesne wprowadzenie narzedzi analizy
i monitorowania moze na dfuzszg mete zaoszczedzi¢ Ci wielu trudnosci
i pomoc znalezé mozliwosci oszczednosci, a przez to wyeliminowac
marnotrawienie energii.

» Na poziomie jednostki: wskazowki na temat oszczedzania energii —
zwiekszanie Swiadomosci

» Na poziomie firmy: zuzycie energii i rachunki za wynajem biura, a
przestrzenie pracy wspolnej i praca zdalna

» Produkcja: monitorowanie zuzycia energii

Rozwigzania z lokalnych startupéw: Smappee, Opinum
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Wskazowki na temat oszczedzania
energii dla poszczegolnych oséb

Oswietlenie: po zakoriczeniu dnia pracy wytgczaj wszystkie Swiatta,
ktore nie sg potrzebne - oszczedzisz 10% kosztow oswietlenia

Urzadzenia biurowe: zaawansowane systemy monitorujgce mogg
przeprowadzac analize danych o zuzyciu w czasie rzeczywistym.
Wyprobuj system, ktéry najlepiej pasuje do Twojej firmy! Oprocz
tego, wytgczenie wszystkich komputerdw, laptopdw i monitorow, gdy
nie sg uzywane zaoszczedzi 5% kosztow energii.

Ogrzewanie i klimatyzacja: przetestuj rézne czasy wtgczania i
wytgczania ogrzewania i klimatyzacji - wytaczaj je przed
zakonczeniem dnia pracy, aby oszczedzi¢ 20% kosztow ogrzewania i
klimatyzaciji.
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Wskazowki na temat oszczedzania
energii dla firm typu startup

Jak ma sie Twoje zuzycie energii i potencjalne
oszczednosci do innych kosztéw, ktore ponosisz (np.
marketingu) ?

» Marketing: ile wyswietlen strony czy linkdw w systemie AdWords
mozna kupic za x euro?

» Zasoby ludzkie: czy mozna by byto zatrudni¢ studenta na potroczny
staz?

» Dziatalnosc¢ firmy: czy pokrytoby to koszty dostarczenia pracownikom
darmowych napojow i owocdéw do biura przez 6 miesiecy?
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Przestrze wspdlna czy wtasne biuro? \&.

Praca z domu, praca zdalna:

ZALETY WADY

Najbardziej energooszczedny wariant Moze zwiekszac uzycie energii w domu

Nie wymaga dojazdow Izolacja, brak komunikacji w zespole

Brak “bazy”, wymagana dodatkowa logistyka
Brak optat z tytutu najmu czy wtasnosci dla dziatan zespotowych i przyjmowania
klientéw
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Przestrze wspdlna czy wtasne biuro? \&.

Przestrzen pracy wspadlnej — elastyczne biuro

ZALETY WADY

Elastyczne biuro Brak statej przestrzeni biurowe;j
Poczucie wspdlnoty Mniej mozliwosci “wyciszenia”
tatwo obliczy¢ koszty, brak ogdlnych Brak wptywu na ceny energii i na kondycje
kosztow zarzadzania biurem przestrzeni wspolnych
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Przestrze wspdlna czy wtasne biuro? \&.

Stata przestrzen biurowa

Wynajem powierzchni biurowej — z przestrzeniami wspolnymi

ZALETY WADY

Mniej elastyczne, drozsze

Zespo6t moze pracowac razem

Wybdr otwartej lub zamknigtej zabudowy

moze wywotac spory

tatwo obliczy¢ koszty

Ogolne koszty mediéw wymagajg
dodatkowych obliczen> stata kwota czy
optata wedtug licznika?*
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Przyktadowe pytania do wtasciciela obiektu/zarzadcy
nieruchomoscia:

»

»

»

»

»

»

»

Na jakiej zasadzie sporzadzane sg rachunki za media?

Czy istnieje mozliwosc¢ zainstalowania indywidualnego licznika?
Jak uzywane i rozliczane sg przestrzenie wspolne?

Czy budynek posiada certyfikaty energetyczne?

W jakim stanie jest izolacja i jakiej klasy materiaty zostaty uzyte?
Jakie jest potozenie danego biura: umiejscowienie okien, dzienne
nastonecznienie, z jakim biurami sgsiaduje?

Czy istniejg plany ubiegania sie o mozliwos¢ wspodlnej inwestycji i
produkcji wtasnej energii dla budynku?

I -2 ® o0 =38 @ | [

[

00

7,

i i 1y sPrRAWDZ
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Dziatania oszczedzajgce energie
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Zakupy energooszczednego sprzetu

Zakupy energooszczedne to dobry sposdb na ograniczenie kosztow
zakupu nowego sprzetu biurowego. O czym warto pamietac:
» Odniesienia do konkretnych

itp.
» - decyzje

podejmowane nie tylko na podstawie ceny, ale tez kosztow
eksploatacji ponoszonych przez caty okres uzytkowania.

» Wyznaczenie za zakup sprzetu
Istotnego z punktu widzenia zuzycia energii.

Wskazéwka: jako menedzer, informuj kierownictwo o mozliwosciach
zakupu i monitoruj sytuacje.
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Jak oszczedzac na transporcie?

Recesja gospodarcza doprowadzita do zmniejszenia emisji zanieczyszczen poprzez
ograniczenie popytu na transport. Transport wcigz odpowiada za 25% emisji gazow
cieplarnianych w UE i przyczynia sie znaczgco do zanieczyszczenia powietrza,
hatasu i fragmentacji siedlisk.

» Zachecanie do wspodlnych przejazdow

» Transport publiczny: biuro powinno

znajdowac sie blisko dworcow kolejowych
» Wypozyczanie rowerow elektrycznych
» Praca zdalna: zgoda na ,,domowe biuro”

Kalkulator obliczajgcy wptyw dojazddw do miejsca pracy na srodowisko :
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https://co2.myclimate.org/en/car_calculators/new
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Wspdlne inwestycje i opcje finansowania

Finansowanie: samorzady lokalne udzielajg dofinansowan i dotacji na dziatania
w zakresie efektywnosci energetyczne,;.

Wspolne inwestycje: wytwarzanie wtasnej energii dzieki wspdlnym inwestycjom

angazujgcym wiasciciela i najemcow.
[ (spotdzielnie energetyczne)

Initial
| Stage

PLM/Euro

Quote ESCo

Energy costs
pre-intervention

Energy costs
post-intervention

Years

l . 1
Technical and Energy efficiency Management
economic feasibility  project efficiency and Measurement
and Project proposal funded by ESCo by the ESCo
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http://www.vlaio.be/themas/kmo-portefeuille
https://www.ecconova.com/
https://rescoop.eu/
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Plan dziatan oszczedzajacych energie
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Dodatkowe mozliwosci

Inteligentne miasta sg symbolem nowego rodzaju relacji pomiedzy miastem a
jego mieszkancami. Inteligentne rozwigzania z zakresu mobilnosci, logistyki,

transportu, energetyki czy edukacji majg na celu zmiane naszego sposobu zycia
W miescie.

Inicjatywy w Europie i painstwach uczestniczgcych
Ogodlnoeuropejskie:

» Rockstart:
» Climate-KIC:
» Startupbootcamp:
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https://www.rockstart.com/accelerator/smart-energy/
http://www.climate-kic.org/
https://www.startupbootcamp.org/accelerator/smart-transportation-energy/
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Narzedzia i zrédta START2ACT

W bazie wiedzy znajdziesz specjalistyczne porady na temat oszczedzania
energii na: oswietleniu, ogrzewaniu i klimatyzacji, sprzecie biurowym,
zakupach, zaangazowaniu pracownikéw, monitorowaniu i raportowaniu,
a takze na wyborze energooszczednych biur

Wez udziat w konkursie oszczedzania
energii, aby zwiekszy¢ dziatania w zakresie

oszczedzania energii, promowac je wsréd
klientéw i mie¢ szanse na wygrang

Przejdz moduty e-learningowe, aby
stac sie ekspertem w zarzgdzaniu
energig w pracy i w domu.
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Dane kontaktowe:

Skontaktuj sie z osobg prowadzaca szkolenie, [wstaw imie],:
[wstaw adres e-mail]

Spytaj doradce:

Niniejszy projekt otrzymat dofinansowanie w ramach programu finansowania badan naukowych
i innowacji UE ,,Horyzont 2020” na podstawie umowy nr 696069
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http://start2act.eu/activities/ask-the-expert

